NINA PATENAUDE
67 PLACE NAPOLÉON, LAON, 02000 06 12 34 56 78 NINA.PATENAUDE@EXEMPLE.FR 

	PROFIL PROFESSIONNEL
	Aide-soignante dévouée ayant six ans d'expérience dans la visite de patients à domicile et l'exécution de diverses tâches infirmières, y compris l'évaluation physique, le pansement des plaies et l'aide au bain et à la toilette. Professionnelle polie et courtoise ayant une connaissance approfondie des normes de sécurité et d'hygiène. Engagée à collaborer avec les médecins et les familles pour fournir des soins de qualité aux patients.



	COMPÉTENCES
	
	· Normes du programme 
de qualité clinique
· Intégration communautaire
· Premiers secours et sécurité
· Documentation des progrès
	· Soins aux patients
· Compétences analytiques
· Communication verbale 
et écrite
· Esprit d’équipe






	PARCOURS 
SCOLAIRE
	Baccalauréat professionnel ASSP 
Lycée Pierre Méchain, Laon, Hauts-de-France



	PARCOURS PROFESSIONNEL
	DEPUIS NOVEMBRE 2020 
Aide-soignante à domicile |ADMR | Laon, Hauts-de-France
· Aide 14 patients à s'habiller, à faire leur toilette et à se nourrir, en les aidant à surmonter et à s'adapter aux restrictions de mobilité.
· Offre un soutien pour les besoins mentaux et émotionnels des patients afin d'améliorer leur condition physique et leur moral.
· Suis les progrès et documente les changements de l'état de santé des patients pour tenir l'équipe soignante informée.
DE SEPTEMBRE 2016 à AVRIL 2019 
Aide-soignante senior | Clinique du Lac | Laon, Hauts-de-France
· Surveillance des signes vitaux des clients, administration des médicaments et suivi des comportements pour tenir le superviseur informé des soins de santé.
· En charge d'établir les plans de repas nutritifs et de la préparation des plats quotidiens pour répondre aux besoins alimentaires des patients.
· Offre de la compagnie et de la bienveillance à 24 patients âgés.

DE MAI 2014 à SEPTEMBRE 2016 
Aide-soignante | Clinique du Lac | Laon, Hauts-de-France
· En charge d’aider 34 patients à effectuer leurs tâches quotidiennes et leurs courses en les transportant à leurs rendez-vous, en nettoyant leurs espaces personnels et en achetant des fournitures.
· Enregistrement des signes vitaux tels que la température, la pression artérielle, le pouls ou la fréquence respiratoire, selon les instructions du personnel médical ou infirmier.
· Surveillance du comportement et des réactions émotionnelles des résidents âgés afin de répondre à leurs préoccupations et d'éviter les risques de blessures.



	CONFÉRENCES
	· Conférence sur la prise en charge des personnes âgées en France et en Europe, Institut des Politiques Publiques (2019)
· Conversation mondiale des auxiliaires médicaux (2018)
· Conférence sur l'allocation journalière des aides-soignants en France (2016)
· Conférence internationale des aide-soignants, Association française des aide-soignants (2015)



	AFFILIATIONS
	Membre de l’Association française des aide-soignants - Depuis 2018



	DIPLÔMES
	Diplôme d’État d’aide-soignant, L'expert de la Formation aux Métiers de la Santé (IFITS) - (2014)



	FORMATION
	L'expert de la Formation aux Métiers de la Santé (IFITS): Laon, Picardie: Formation au métier d’aide-soignant



	COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES
	· Expérience dans l'entretien ménager léger, les courses ou le transport si nécessaire.
· Apporter de l’aide dans l'exécution des opérations financières si nécessaire, comme équilibrer les chéquiers, aller à la banque ou aider le patient à payer ses factures.
· Empathique et attentionnée : personne à l'écoute qui stimule, encourage et aide une personne en lui apportant de la compagnie et de la conversation. 



	LANGUES
	· Français (écrit et parlé) - Langue maternelle
· Anglais (écrit et parlé) - Débutant 



	CENTRES D'INTÉRÊT
	· Lecture
· Peinture
· Tricotage
· Promenade du chien



